- Grotte, primi passi:
- alviail 2° corso
di speleologia del Cai

IL 26 marzo 1992 alle ore 21
nei locali sociali del Club Alpi-
no Italiano di Mantova —Sot-
toportico dei Lattonai 1 —
avra inizio la seconda edizione
di «Primi passi speleo», corso

di avviamento alla speleologia..

Si tratta di un’iniziativa del
Gruppo Spelelogico del Cai
Mantova dedicati a tutti i Soci
che vogliono avvicinarsi-a co-
noscere le grotte, prendere
confidenza con un altro modo
di «fare montagna», trovare

nuove «frontiere dell’avventu--

ra» in cui realizzare il loro
tempo libero.

Come nella scorsa edizione,
il Corso si articola in due fasi:
la parte teorica in cui verranno
date nozioni generali di cafsi-
smo, geologia, spelogenesi,
tecniche di progressione ipo-

gea naturali ed artificiali; la

parte pratica con una serie di
quattro uscite in cavita oppor-
tunamente scelte per grado
progressivo di-difficolta.

na novita di questa secon-
da edizione & rappresentata
dall’aumentata disponibilita di
| attrezzatura sia di gruppo che
individuale a disposizione del
Corso e da un manuale realiz-
zato dal Gruppo Sﬁ)eleologlco
Cai Mn sulle tecniche

di grotta

in maniera concisa ma_esau-
riente proprio per le finalita
del corso.

Ampliato anche I'organico
istruttori che conta attualmen-
te di due Istruttori sezionali e
due aiuto Istruttori, organico
che consente cosi'di aumentare
il numero dei posti disponibi-
Li.Il corso ¢ riservato ai soci
Cai in regola col tesseramento
’92, di eta non inferiore ai 16
anni. )

Ulteriori informazioni po-
tranno essere richieste alla se-
greteria del Club Alpino Italia-
no, dal martedi al venerdi dal-
le ore 17.30 alle ore 19 oppure
al Gruppo Speleologico Cai
Mn il giovedi sera dalle ore 21
alle ore 22.30 sempre presso la
sede Cai. .

CENTRO ANZIANI )
Oggi assemblea annuale
del volontariato

COMUNICHIAMO ai volon-
tari mantovani che oggi alle
ore 9.30 presso il Centro per i
roblemi_ dell’anziano in via
azzini 28 si terra 'assemblea
ordinaria annuale del Collega-
mento provinciale del volonta-
riato mantovano.




